
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรอาชีพ ขนมชั้นมินิมอล จ านวน 3 ชั่วโมง 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอบ้านโพธิ์                                                                                              

 กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม  กลุ่มอาชีพอุตสาหกรรม กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 

กลุ่มอาชีพสร้างสรรค์ กลุ่มอาชีพเฉพาะทาง 
 

ความเป็นมา 
ขนมไทย เป็นเอกลักษณ์ด้านวัฒนธรรมประจ าชาติไทย มีความละเอียดอ่อนประณีตในการเลือกสรร

วัตถุดิบ วิธีการท าที่พิถีพิถัน รสชาติอร่อยหอมหวาน สีสันสวยงาม รูปลักษณ์ชวนรับประทาน และเป็นขนมที่มี
ความเกี่ยวข้องกับคนไทยมาแต่อดีต แต่ในปัจจุบันความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีสามารถผลิตขนมออกมา
ในรูปแบบต่างๆ มากมาย ความนิยมของห้างร้าน ซุปเปอร์มาเก็ต ท าให้ความสนใจในขนมไทยเริ่มลดน้อยลง 
จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่เราจะต้องสร้างอาชีพเพ่ือการเลี้ยงตัวเองและครอบครัว และเป็นการเตรียมความพร้อมใน
การเป็นจังหวัดที่อยู่ในเขตพ้ืนที่ระเบียงเศรษฐกิจพิเศษภาคตะวันออก(EEC) Eastern Economic Corridor 
การท าขนมไทยเป็นอีกอาชีพหนึ่ง ที่จะเป็นทางเลือกในการประกอบอาชีพของประชาชนต าบลสิบเอ็ดศอก ซึ่ง
จะเป็นอาชีพเสริมหรืออาชีพที่สามารถสร้างรายได้ให้อีกทางหนึ่ง   

กศน.อ าเภอบ้านโพธิ์ เล็งเห็นการจัดการศึกษาอาชีพการท าขนมไทยในปัจจุบันมีความส าคัญมาก
เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้มีความรู้ความสามารถ และมีทักษะในการประกอบอาชีพ ซึ่ง
นับว่าเป็นการแก้ปัญหาการว่างงาน และส่งเสริมความเข้มแข็งให้แก่เศรษฐกิจของชุมชน  ประชาชนอ าเภอ
บ้านโพธิ์ สนใจการจัดการศึกษาเพ่ือการมีงานท า สนใจที่จะเรียนอาชีพการท าขนมไทย เพ่ือจะได้มีความรู้
ความเข้าใจในการท าขนมไทย เพ่ือใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ และสามารถน าความรู้ที่ได้ไปประกอบอาชีพท า
ขนมไทยขายได ้
หลักการของหลักสูตร 

1. มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานท าอย่างมีคุณภาพ
ทั่วถึงและเท่าเทียมกัน สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง และเป็นบุคคลที่มีวินัยเปี่ยมไปด้วยคุณธรรม 
จริยธรรม มีจิตส านึกความรับผิดชอบต่อตนเอง ผู้อ่ืน และสังคม 

2. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการด าเนินงานการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานท า
ร่วมกับภาคีเครือข่าย 

3. เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถน าไป
ประกอบอาชีพได้ให้เกิดรายได้ที่มั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืนในอาชีพ 

จุดมุ่งหมาย 
1. เพ่ือให้ความรู้ ความเข้าใจการท าขนมชั้นมินิมอล 
2. เพ่ือให้มีทักษะในการท าขนมชั้นมินิมอล 
3. เพ่ือให้น าความรู้ไปประยุกต์ใช้เพ่ือสร้างรายได้ และใช้ในชีวิตประจ าวัน 

เป้าหมาย 
-ประชาชนพื้นที่อ าเภอบ้านโพธิ์ 

 
ระยะเวลา 



จ านวน  3 ชัว่โมง แบ่งเป็น 
  ทฤษฎี 1 ชั่วโมง 
  ปฏิบัติ 2 ชั่วโมง 
 
โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัด
กระบวนการเรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ
การท าขนมชั้นมินิมอล 

1. เพื่อผู้เรียนมีความรู้ 
ความเข้าใจในการเลือก
ซื้อวัสดุ อุปกรณ์ ในการ
ท าขนมชั้นมินิมอล 
2. เพ่ือให้ผู้เรียนมีทักษะ
ในการท าขนมชั้นมินิ
มอล 

1. ขั้นตอนการท าขนม
ชั้นมินิมอล 
2. วัสดุ/อุปกรณ์ ในการ
ท าขนมชั้นมินิมอล 
3. วิทยากรผู้สอน 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
- การเลือกวัสดุ 
อุปกรณ์ในการท า
ขนมชั้นมินิมอล 
 

1 
ชั่วโมง 

 
 
 

    ขั้นปฏิบัติการสอน 
1. อธิบายขั้นตอน
การท าขนมชั้นมินิ
มอล 
2. วิทยากรสาธิต
วิธีการท าขนมชั้น
มินิมอล 
3. ผู้เรียนท าตาม
วิทยากร 
4. ผู้เรียนท าได้
ถูกต้องตามที่
วิทยากรสอน 

 2  ชั่วโมง 

  1. เพื่อให้น าความรู้ไป
ประยุกต์ใช้เพ่ือสร้าง
รายได้ และใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

1. แบบสังเกตพฤติกรรม  
การเรียน  
2. แบบติดตามผู้เรียน
หลังจบหลักสูตร 1 
เดือน 

ขั้นประเมินผล 
1. สังเกต
พฤติกรรมการเรียน  
2. สอบถามจาก
วิทยากร/ผู้เรียน 

  

 
สื่อการเรียนรู้ 

1. วิทยากรผู้สอน 
2. วัสดุอุปกรณ์การเรียนรู้ 
 

การวัดผลประเมินผล 



- ผลงานถูกต้องตามแบบและเวลาที่วิทยากรสอน 
 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
- คะแนนประเมินรวมไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ถือว่าผ่านเกณฑ์การประเมิน 
- ต้องมีเวลาเข้าเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 จึงจะผ่านเกณฑ์การประเมิน 

                                                         
 

 
 

 


